
 



Αγαπητοί-τες συνάδελφοι, 

Φέτος η 28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος διοργανώνεται στην πόλη της Καρδίτσας στις 7, 8 και 9 

Ιουνίου. 

Η Σύνοδος φιλοξενείται και αυτή τη φορά στις εξαιρετικές εγκαταστάσεις του ξενοδοχείου «Thessalikon Grand» δίπλα 

στο άλσος «Χίλια Δέντρα». 

Η διαδρομή των 28 χρόνων – η πρώτη περιφερειακή επιστημονική εκδήλωση – δικαιώνει με το παραπάνω το 

πρωτόκολλο συνεργασίας που υπογράφτηκε στις 20-12-1990. Στο άρθρο 3 αναφέρεται πως «σκοπός της Συνόδου είναι 

η ανάλυση και προαγωγή επιστημονικών και επαγγελματικών θεμάτων καθώς επίσης και η ανάπτυξη συνεργασίας 

ανάμεσα στους 4 Συλλόγους». 

Η Οργανωτική και Επιστημονική επιτροπή εργάστηκαν για να πετύχουμε ένα καλό αποτέλεσμα. Έχουν προσκληθεί ως 

ομιλητές εξαιρετικοί Επιστήμονες Πανεπιστημιακοί και μη που θα αναπτύξουν ποικίλα θέματα της οδοντιατρικής 

δεδομένου ότι υπάρχει η αναγκαιότητα της συνεχούς επιμόρφωσης των συναδέλφων στις σύγχρονες προκλήσεις της 

Επιστήμης και της τεχνολογίας. 

Παράλληλα υπάρχουν ενδιαφέρουσες ελεύθερες ανακοινώσεις και πρακτικά σεμινάρια στα οποία οι σύνεδροι που θα 

λάβουν μέρος θα έχουν τη δυνατότητα να ασκηθούν στις σύγχρονες μεθόδους και τεχνικές. 

Έτσι πιστεύω ότι οι συνάδελφοι θα αποκομίσουν χρήσιμες και εφαρμόσιμες γνώσεις ενώ ταυτοχρόνως θα έχουν την 

ευκαιρία να επισκεφθούν την Έκθεση με οδοντιατρικά υλικά, συσκευές και εργαλεία. Ό, τι πιο καινούργιο υπάρχει στο 

χώρο της Επιστήμης μας. 

Είναι πολύ σημαντικό να αναφέρω ότι η Σύνοδος έχει λάβει μοριοδότηση στα πλαίσια της Συνεχούς Επαγγελματικής 

Επιμόρφωσης οδοντιάτρων. Ως εκ τούτου κάθε σύνεδρος θα λάβει τα ανάλογα μόρια. 

Από τη θέση της Προέδρου της Οργανωτικής Επιτροπής θέλω να ευχαριστήσω όλα τα μέλη της Οργανωτικής και της 

Επιστημονικής Επιτροπής καθώς και όλους όσους προσπάθησαν για την άρτια διοργάνωση της 28ης Πανθεσσαλικής 

Συνόδου. 

Ευχαριστούμε τις Εμπορικές Εταιρείες για τη συμμετοχή τους και τη στήριξη της Συνόδου. 

Ευχαριστούμε τους ομιλητές που ανταποκρίθηκαν στην πρόσκληση και θα μοιραστούν γνώσεις και εμπειρίες μαζί μας. 

Αγαπητοί συνάδελφοι σας περιμένουμε να πάρετε μέρος στις εργασίες της Συνόδου και να έχετε ένα ευχάριστο 

τριήμερο επιμόρφωσης, ξεκούρασης και διασκέδασης στη φιλόξενη πόλη μας. 

Με εκτίμηση, 

Κατερίνα Παπακωνσταντίνου 
Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής  
και του Οδοντιατρικού Συλλόγου Καρδίτσας 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Παρασκευή, 7 Ιουνίου 2019  2:00 μ.μ. – 9:00 μ.μ.  ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ 

14:00΄  Εγγραφή Συνέδρων – Επίσκεψη στην Έκθεση 

15:00΄– 17:00΄ Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

17:00΄– 20:30΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ με την Εταιρεία Αθλητικής Οδοντιατρικής (Ε.Ε.ΑΘΛ.Ο.): 

17:00΄– 18:30΄ α. Προδιαγραφές αθλητικών στοματικών ναρθήκων – θέσεις ομοφωνίας. 
Μιλτιάδης Παληός, Ειδικός Ορθοδοντικός 

β. Αθλητικοί στοματικοί νάρθηκες: Λήψη αποτυπώματος, επιλογή νάρθηκα, οδηγίες για 

 το εργαστήριο, δοκιμή και παράδοση στον αθλητή. 
Ευάγγελος Λοϊζος, Χειρ. Οδοντίατρος – Προσθετολόγος 

18:30΄– 19:00΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

19:00΄– 20:30΄ γ. Διατροφικές συνήθειες και στοματική υγεία του Αθλητή. 
Αικατερίνη Κυρανούδη, Χειρ. Οδοντίατρος – Παιδοδοντίατρος 

 δ. Αντιμετώπιση του οδοντοφατνιακού τραυματισμού στον αγωνιστικό χώρο και στο 

 ιατρείο. Θεόδωρος Κουϊμτζής, Χειρ. Οδοντίατρος – Παιδοδοντίατρος 

21:00΄ Επίσημη Έναρξη Συνόδου – Δεξίωση υποδοχής. 



Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019  9:00 π.μ. – 9:00 μ.μ.  ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ 

09:00΄– 09:30΄ Εγγραφή Συνέδρων  

09:30΄– 10:00΄ Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

10:00΄– 11:30΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ: Αποτύπωση στην Ακίνητη Προσθετική: Προβλήματα και αντιμετώπιση 
Στέφανος Κούρτης, Αν. Καθ. Προσθετικής Ε.Κ.Π.Α. 

11:30 – 12:00΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:00΄– 13:30΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ: Αισθητική αποκατάσταση προσθίων δοντιών με άμεσες όψεις σύνθετης 

ρητίνης. Στρατής Παπάζογλου, Αν. Καθ. Προσθετικής Ε.Κ.Π.Α. 

13:30΄– 14:00΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

14:00΄– 16:00΄ Ελεύθερες ανακοινώσεις 

16:00΄– 17:00΄ ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ: 

α. Αντιμετώπιση παιδιών με ψυχικά νοσήματα. 
Μαρία Σερέτη, Διευθύντρια Οδον/κού Τμήματος - Οδ. Μονάδας ΑΜΕΑ, Γ.Ν. Λάρισας 

β. Αντιμετώπιση ενηλίκων ψυχιατρικών ασθενών. 
Αικατερίνη Πασσά, Οδοντίατρος – Δρ. Στοματολογίας ΑΠΘ, Επιμελήτρια Α΄ Γ.Ν. Καρδίτσας  

17:00΄– 19:00΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Ενδοδοντικά θέματα. 
Συντονιστής: Ευάγγελος Κοντακιώτης, Καθηγητής Ενδοδοντίας Ε.Κ.Π.Α. 

α. Σύγχρονες απεικονιστικές τεχνικές στην Ενδοδοντολογία. Δυνατότητες και 

 προβληματισμοί. Γεώργιος Τσομπανίδης, Χειρ. Οδοντίατρος – Ενδοδοντολόγος 

β. Διάνοιξη πολφικής κοιλότητας. Βασικές αρχές. Ευάγγελος Κοντακιώτης 

γ. Χημικός καθαρισμός, απολύμανση του συστήματος των ριζικών σωλήνων. 
 Αναστασία Αγραφιώτη, Επικ. Καθ. Ενδοδοντίας Ε.Κ.Π.Α. 

δ. Έμφραξη του συστήματος των ριζικών σωλήνων. 
Δημήτριος Τόλιας, Χειρ. Οδοντίατρος – Ενδοδοντολόγος 

ε. Συντηρητική θεραπεία πολφού. Γεώργιος Τζανετάκης, Επικ. Καθ. Ενδοδοντίας Ε.Κ.Π.Α. 

-. Συζήτηση 

19:00 – 19:30΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

19:30 – 21:00΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Συντονιστής: Φραγκίσκος Φραγκίσκος, Αν. Καθ. Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α. 

19:30 – 20:10΄ α. Εμφυτεύματα στην αισθητική ζώνη. 
Γιώργος Νεόφυτος, Χειρ. Οδοντίατρος - Μετ/θείς Χειρουργική Στόματος 

  β. Τοποθέτηση εμφυτευμάτων στην πρόσθια περιοχή άνω και κάτω γνάθου: Ανατομικοί 

 περιορισμοί και προεγχειρητικός ακτινογραφικός έλεγχος. 
 Κων/να Νταλιάνη, Χειρ. Οδοντίατρος - Μετ/θείς Χειρουργική Στόματος 

γ. Προπροσθετική  χειρουργική. 
 Νεκτάριος Λεστάρης, Χειρ. Οδοντίατρος - Μετ/θείς Χειρουργική Στόματος 

20:10 – 21:00΄ δ. i. Οδοντογενείς λοιμώξεις. ii. Συμβάματα και αντιμετώπιση κατά την απλή και 

 χειρουργική εξαγωγή. iii. Ακτινολογία στη χειρουργική στόματος. 
 Φραγκίσκος Φραγκίσκος 

Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019  9:30 π.μ. – 5:00 μ.μ.  ΑΙΘΟΥΣΑ Β΄ 

09:30΄– 10:30΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ: Έλεγχος του χειρουργικού πεδίου: Δημιουργώντας το ιδανικό περιβάλλον 

εργασίας για θεραπευτικές και αποκαταστατικές διαδικασίες. 
Ιωάννης Λούκας, Χειρ. Οδοντίατρος 

10:30΄– 13:30΄ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ (Hands on) – 3 Μ.Ε.Ε.Ο.: Η χρήση του ελαστικού απομονωτήρα – 

Υλικά και τεχνικές. Ιωάννης Λούκας [Χορηγός: Εταιρεία COLTENE] Κόστος: €20,00 

13:30΄– 14:00΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

14:00΄– 17:00΄ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ (Hands on) – 4 Μ.Ε.Ε.Ο.:  Άμεση όψη σύνθετης ρητίνης. 
Στρατής Παπάζογλου [Χορηγός: Εταιρεία ORAL VISION] Κόστος:  € 130,00 € 
Με δώρα αξίας €162,72 - Variolink Esthetic DC Starter Kit : Variolink DC Neutral 2.5gr, Monobond etch&prime 1gr, 
Vivapen adhese universal 0.5ml, Try-in Variolink neutral 1.7gr, Liquid strip  2.5gr. 



Κυριακή, 9 Ιουνίου 2019  9:30 π.μ. – 5:00 μ.μ.  ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ 

09:30΄– 10:30΄ Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

10:30΄– 11:20΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ: Αντιφλεγμονώδη φάρμακα στην Οδοντιατρική. 
Γρηγόρης Βενέτης, Αν. Καθ. Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής Α.Π.Θ. 

11:20΄– 12:00΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ: Εμφυτευματικές λύσεις σε περιοχές με μειωμένο οστικό όγκο. 
Στυλιανός Δαλαμπίρας, Καθ. Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής 

12:00΄– 12:30΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:30΄– 14:00΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ: Αποκαταστάσεις ελάχιστης παρέμβασης. Είναι τα κεραμικά τα μόνα αισθητικά 

  υλικά; Φώφη Καμποσιώρα, Επικ. Καθ. Προσθετικής Ε.Κ.Π.Α. 

14:00΄– 17:00΄ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ (Hands on) – 4 Μ.Ε.Ε.Ο.: Minimal Effort – Maximum Results: Άμεσες 

αισθητικές αποκαταστάσεις. Φώφη Καμποσιώρα [Χορηγός: Εταιρεία COLTENE] Κόστος: €30,00 

 
Δικαίωμα συμμετοχής στην Σύνοδο: Οδοντίατροι: €50,00 Προπτυχιακοί φοιτητές: €30,00 

Αριθμός συμμετεχόντων στα πρακτικά 20 άτομα: Δήλωση συμμετοχής στο email: oskargr@gmail.com 

Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΑ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΠΡΟΥΠΟΘΕΤΕΙ ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΣΥΝΟΔΟΥ 

 

Οργανωτική Επιτροπή Συνόδου 
Πρόεδρος Αικατερίνη Παπακωνσταντίνου 

Γραμματέας Αλεξάνδρα Γακιοπούλου 

Ταμίας Βάσω Καραμαγκιόλα 

Μέλη Κωνσταντίνος Ντουρντούνης, Πρόεδρος Ο.Σ. Τρικάλων 

 Βασίλης Γαλάνης, Γραμματέας Ο.Σ. Τρικάλων 

 Θωμάς Χαβδούλας, Αντιπρόεδρος Ο.Σ. Μαγνησίας 
 Μαρία Εξάρχου, Γραμματέας Ο.Σ. Μαγνησίας 

 Ευστάθιος Κουτσογιάννης, Πρόεδρος Ο.Σ. Λάρισας 

 Μαρία Τάτση, Μέλος Ο.Σ. Λάρισας 

 Ιωάννης Αετόπουλος, Πρόεδρος Στομ. Εταιρείας Θεσσαλίας 

Επιστημονική Επιτροπή Συνόδου 
Επίτιμος Πρόεδρος 
Λάμπρος Ζουλούμης, Καθηγητής Α.Π.Θ. 

Μέλη 
Ευάγγελος Κοντακιώτης, Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α. 

Γρηγόρης Βενέτης, Αν. Καθηγητής Α.Π.Θ. 

Στέφανος Κούρτης, Αν. Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α. 

Διοικητικό Συμβούλιο Ο.Σ. Καρδίτσας 
Πρόεδρος Αικατερίνη Παπακωνσταντίνου 

Αντιπρόεδρος Γεώργιος Λάμπρου 

Γεν. Γραμματέας Αλεξάνδρα Γακιοπούλου 

Ταμίας Βάσω Καραμαγκιόλα 

Μέλη  Μαρίνα Παπά 

 Νικόλαος Πετράνης 

 Γεώργιος Χατζηβεώτης 

ΤΡΙΗΜΕΡΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
Μόρια Επαγγελµατικής Επιµόρφωσης Οδοντιάτρων (Μ.Ε.Ε.Ο.) – 15 

Οι συμμετέχοντες από άλλον Νομό λαμβάνουν ένα επιπλέον 
Μόριο/ημέρα παρακολούθησης 

 
ΧΟΡΗΓΟΙ – ΕΚΘΕΤΕΣ 

       

             

           

         

   


